MILEYS FLOWERS

Musique : Fleurs — Miley Cyrus
Chorégraphie par : Trude Dalene (NOR)
Description : 52 temps, 2 murs, Mars 2023
Niveau : Débutant +

COUNTRY DANCE WESTERN
ACADEMY

(24 COMPTES. 2 MURS DEBUTANT
(52 COMPTES. 2 MURS DEBUTANT HAUT)

MARCHER, MARCHER, SHUFFLE, MARCHER, MARCHER SHUFFLE
1-2.  MARCHE AVANTR,L. 12h00
3&4. SHUFFLE FWDR,L,R 12h00
5-6. MARCHE AVANT G, D 12h00
7&8. SHUFFLEFWDL, R, L. 12h00

CROSS, POINT, 1/2 TOUR A GAUCHE

1-2  CROISER R SUR L, POINT L OUT. 12h00

3-4.  CROISEZ LSURR, POINT R OUT. 12h00

5-6.  TOURNER 1/4 A GAUCHE, POIDS RETOUR SUR LA GAUCHE. 9h00

7-8.  TOURNER 1/4 A GAUCHE, POIDS RETOUR SUR LA GAUCHE. 6h00
****  RESTART AU 3™ mur **%*

BUMP A DROITE, A GAUCHE

1-2.  BUMP HANCHES A DROITE X 2. 6h00

3-4.  BUMP HANCHES A GAUCHE X 2.  6h00

5-6.  BUMP HANCHES AR, L. 6h00

7-8.  BUMP HANCHES AR, L. 6h00

CONTINUER POUR UNE VERSION PLUS LONGUE : ( DEBUTANT ELEVE )

PAS CROISE EN DIAGONALE A GAUCHE, A DROITE
1-2. CROISER R DEVANT G, PASSER G A COTE, EN SE DEPLACEANT EN DIAGONALE AVANT A

GAUCHE. 6h00

3-4. CROISEZ R DEVANT G, TOUCHEZ L A COTE DE R. 6h00

5-6. CROISER LA GAUCHE SUR LA D, PASSER LA D A COTE, EN SE DEPLACEANT EN
DIAGONALE AVANT LA DROITE. 6h00

7-8. CROISER L SUR D, TOUCHER R A COTE DE L. 6h00

ROCK A DROITE, TRIPPLE SUR PLACE, ROCK A GAUCHE, TRIPPLE SUR PLACE

1-2 ROCK a DROITE 6h00
3&4. TRIPPLE SUR PLACE R,L,R. 6h00
5-6. ROCK a GAUCHE 6h00
7&8.  TRIPPLE SUR PLACE, L,R,L. 6h00

WALK BACK, R, L, R, L.
1-4  WALK BACK D,L,R,L 6h00

ROCK BACK D,L, TRIPPLE ON PLACE

1-2 ROCK BACK D 6h00
3&4  TRIPPLE SUR PLACE R,L,R. 6h00
5-6 ROCK BACK G 6h00

788 TRIPPLE SUR PLACE L,R,L 6h00
**%% restart au 3°™ mur aprés les 16 premiers temps ****






