
 

Musique: I Swear - YouNotUs 
Chorégraphe: Guillaume Richard (FR) & Amanda Rizzello 
(FR) - March 2022 
Comptes: 32 , Murs: 4  
Niveau: Beginner  

COUNTRY  DANCE  WESTERN 
ACADEMY 

NO TAG ,NO RESTART 

Step Touch across , Step Touch behind, grapevine ¼ turn R , Scuff 
1-2         Step PD à D, Croise PG devant PD  
3-4         Step PG à G, Touch PD derrière PG  
5-6         Step PD à D ,Croise PG derrière PD  
7-8         ¼ Tour PD devant, Scuff G  

Rocking Chair, V Step  
1-2         Step PG devant, revenir sur PD  
3-4         Step PG derrière , revenir sur PD   
5-6         Step PG diagonale devant, Step PD diagonale devant 

       (main G derrière la tête, main D derrière la tête) 
7-8         Step PG au centre, Step PD au centre  

  (main G sur la hanche, main droite sur la hanche) 

Step Touch behind X2 , ½ Walk around, Scuff 
1-2         PG à G, Touch pointe D derrière G  
3-4         PD à D, Touch pointe G derrière D 
5-6         Faire un ½ tour à G en marchant  
7-8         PG, Scuff D Jump D,G  hold,  

Jump L,R, hold, Slow coaster step , Step together 
&1-2   Jump PD diagonale D ,touch PG à côté de PD, Hold 
&3-4   Jump PG  diagonale G , touch PD à côté de PG, Hold 
5-6   PD derrière, rassemble PG  
7-8   Avance PD, Avance PG 

 Recommencez au début, amusez vous et souriez !! 
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